
ΦΤΙΚΑ Σ΄ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ – ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΜΕ ΠΡΟΑΡΜΟΣΙΚΗ ΑΞΙΑ: ΣΑ ΡΑΜΦΗ ΣΩΝ ΠΟΤΛΙΩΝ - ΕΝΟΤΗΤΑ 5* 

ΟΜΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 29.8.2014 

Προςδοκώμενα αποτελζςματα 
(διδακτικοί ςτόχοι) 

Βαςικά θζματα  
(επιςτημονικό περιεχόμενο) 

Ενδεικτικζσ δραςτηριότητεσ  
(διδακτικζσ και μαθηςιακζσ δραςτηριότητεσ)** 

Εκπαιδευτικό υλικό  
(μαθηςιακό/ά αντικείμενο/α) 

Οι μακθτζσ: 

1. να αναγνωρίηουν ότι οριςμζνα 
χαρακτθριςτικά των οργανιςμϊν 
(γνωρίςματα τθσ μορφισ τουσ, 
τθσ ςυμπεριφοράσ τουσ κ.ά.) 
ευνοοφν τθν επιβίωςθ, ανάπτυξθ 
και αναπαραγωγι τουσ ςτο 
περιβάλλον ςτο οποίο ηουν, 

2. να ςυςχετίηουν τθ μορφι του 
ράμφουσ των πτθνϊν με το είδοσ 
τθσ τροφισ τουσ και να 
διακρίνουν τθν προςαρμοςτικι 
τθσ αξία.  

Προςαρμογι των ηϊων ςτο 
περιβάλλον  

Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ τεςςάρων ατόμων. 
Δραςτηριότητα 1η (10΄) 
Οι μακθτζσ διαβάηουν το ειςαγωγικό κείμενο του 
μακθςιακοφ αντικειμζνου «ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΜΕ 
ΠΡΟΑΡΜΟΣΙΚΗ ΑΞΙΑ: ΣΑ ΡΑΜΦΗ ΣΩΝ ΠΟΤΛΙΩΝ», 
μεγεκφνουν τισ φωτογραφίεσ, παρατθροφν τα 
χαρακτθριςτικά πζντε πτθνϊν τθσ Ελλάδασ και διαβάηουν τισ 
εμπειρικζσ και επιςτθμονικζσ ονομαςίεσ τουσ.  
Συηθτϊντασ μεταξφ τουσ, απαντοφν ςε ερωτιματα όπωσ: (α) 
Ποφ ηουν θ γερακίνα, ο φλϊροσ, ο αργυροπελεκάνοσ, το 
χελιδόνι, το μπεκατςίνι; Ποια χαρακτθριςτικά επικρατοφν ςτο 
περιβάλλον τουσ; (β) Πϊσ κα περιγράφατε τα ςχιματα και τα 
μεγζκθ των ραμφϊν τουσ; (γ) Ποια τροφι επιλζγει κάκε 
πουλί; Πϊσ τθν εντοπίηει και πϊσ τθ ςυλλαμβάνει; 
Οι απόψεισ των μακθτϊν επιβεβαιϊνονται ι ανακεωροφνται 
με τθ ςυμμετοχι τουσ ςτθ 2θ δραςτθριότθτα.  
Δραςτηριότητα 2η (20΄) 
Συμμετζχοντασ ςτο εκπαιδευτικό παιχνίδι, οι μακθτζσ 
γνωρίηουν τισ τροφικζσ επιλογζσ των πζντε πτθνϊν, 
πλθροφοροφνται για τα χαρακτθριςτικά που επικρατοφν ςτο 
περιβάλλον τουσ και για τον τρόπο με τον οποίο εντοπίηουν 
και ςυλλαμβάνουν τθν τροφι τουσ. Εργαηόμενοι ομαδικά, 
αναηθτοφν ςτο διαδίκτυο φωτογραφίεσ διαφορετικϊν 
πτθνϊν, παρατθροφν τα ράμφθ τουσ και ςυλλζγουν 
πλθροφορίεσ για το είδοσ τθσ τροφισ τουσ. Γενικεφουν τα 
ςυμπεράςματά τουσ ομαδοποιϊντασ τα πουλιά με κριτιριο 
τισ τροφικζσ τουσ προτιμιςεισ και περιγράφοντασ τα βαςικά 
χαρακτθριςτικά του ράμφουσ τουσ. Διατυπϊνουν παράλλθλα 
υποκζςεισ για τα πικανά πλεονεκτιματα που προςφζρουν 
ςτα πουλιά τα διαφορετικά ράμφθ ςχετικά με τθν 
εξαςφάλιςθ τθσ τροφισ τουσ. Π.χ. (i) Σα πουλιά που 
τρζφονται με μικρά κθλαςτικά ζχουν ιςχυρό και γαμψό 
ράμφοσ, με το οποίο ςυλλαμβάνουν και ςχίηουν τθ λεία τουσ 
(γερακίνα, γφπασ κ.ά.). (ii) Tα ςποροφάγα πουλιά ζχουν κοντό 
και κωνικό ράμφοσ, με το οποίο μποροφν να ςπάνε το 
κζλυφοσ των ςπόρων (φλϊροσ, καρδερίνα κ.ά.). 
Δραςτηριότητα 3η (15΄) 
Κάκε ομάδα ανακοινϊνει τα ςυμπεράςματά τθσ ςτισ 
υπόλοιπεσ. Ακολουκεί ςυηιτθςθ για τισ διαφορετικζσ μορφζσ 
ραμφϊν και τθν αξία τουσ για τθν εξαςφάλιςθ τροφισ και τθν 
επιβίωςθ των πτθνϊν ςτο περιβάλλον τουσ. 

 
Εκπαιδευτικό παιχνίδι 
ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΜΕ 

ΠΡΟΑΡΜΟΣΙΚΗ ΑΞΙΑ:  
ΣΑ ΡΑΜΦΗ ΣΩΝ ΠΟΤΛΙΩΝ 

 
http://photodentro.edu.gr/lor/r/

8521/3645?locale=el 
 

Εκτιμώμενη διάρκεια: μία διδακτικι ϊρα (45ϋ)

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3645?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3645?locale=el


ΦΤΙΚΑ Σ΄ ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ – ΣΟ ΜΕΓΑΛΟ ΨΑΡΙ ΣΡΩΕΙ ΣΟ ΜΙΚΡΟ - ΕΝΟΤΗΤΑ 6* 

ΟΜΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 29.8.2014 

 

Προςδοκώμενα αποτελζςματα 
(διδακτικοί ςτόχοι) 

Βαςικά θζματα 
(επιςτημονικό περιεχόμενο) 

Ενδεικτικζσ δραςτηριότητεσ  
(διδακτικζσ και μαθηςιακζσ δραςτηριότητεσ)** 

Εκπαιδευτικό υλικό  
(μαθηςιακό/ά αντικείμενο/α) 

Οι μακθτζσ: 

 

- να προςδιορίηουν τισ 
τροφικζσ ςχζςεισ ανάμεςα 
ςτουσ οργανιςμοφσ του 
οικοςυςτιματοσ. 

Οικοςφςτθμα 

Τροφικζσ ςχζςεισ  

Τροφικζσ αλυςίδεσ 

Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ των τριϊν ι τεςςάρων ατόμων.  
Συνδζονται ςτο εκπαιδευτικό παιχνίδι «ΣΟ ΜΕΓΑΛΟ ΨΑΡΙ ΣΡΩΕΙ 
ΣΟ ΜΙΚΡΟ». 
Δραςτηριότητα 1η (15΄) 
Οι μακθτζσ παρακολουκοφν ζναν φανταςτικό διάλογο μεταξφ 
διαφορετικϊν καλάςςιων οργανιςμϊν και επεξεργάηονται 
ερωτιματα όπωσ ποια ςχζςθ ςυνδζει τουσ «πρωταγωνιςτζσ» 
αυτισ τθσ ιςτορίασ ι αν μποροφν να αλλάξουν κζςθ οι 
οργανιςμοί ςτθν τροφικι αλυςίδα. Κάκε ομάδα ανακοινϊνει τισ 
απαντιςεισ τθσ ςτθν ολομζλεια. 
Δραςτηριότητα 2η (15΄) 
Οι μακθτζσ τοποκετοφν τουσ οργανιςμοφσ ςε ςυγκεκριμζνθ κζςθ 
ςτθν τροφικι αλυςίδα και ελζγχουν το αποτζλεςμα. Στθ ςυνζχεια 
μποροφν να ςχεδιάςουν μια τροφικι αλυςίδα από οργανιςμοφσ 
που ηουν ςε ζνα διαφορετικό οικοςφςτθμα π.χ. χερςαίο.  
Εναλλακτικά οι μακθτζσ μποροφν να γράψουν ζναν αντίςτοιχο  
«διάλογο» ι μια ιςτορία ςτθν οποία να φαίνεται θ ςχζςθ που 
ςυνδζει τουσ οργανιςμοφσ που παίρνουν μζροσ ςε μια τροφικι 
αλυςίδα. 
Οι μακθτζσ παρουςιάηουν τισ εργαςίεσ τουσ ςτθν ολομζλεια και 
προςπακοφν να εντοπίςουν τα κοινά ι/και τα διαφορετικά τουσ 
ςθμεία. 

Εκπαιδευτικό παιχνίδι 
ΣΟ ΜΕΓΑΛΟ ΨΑΡΙ ΣΡΩΕΙ ΣΟ 

ΜΙΚΡΟ 
 

 
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8

521/3714?locale=el 
 

Εκτιμώμενη διάρκεια: 30ϋ 

 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3714?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3714?locale=el


ΦΤΙΚΑ Σ΄ ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ – ΑΝΑΠΝΟΗ ΣΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ – Η ΠΟΡΕΙΑ ΣΟΤ ΑΕΡΑ - ΕΝΟΤΗΤΑ 7* 

ΟΜΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 29.8.2014 

 

Προςδοκώμενα αποτελζςματα 
(διδακτικοί ςτόχοι) 

Βαςικά θζματα 
(επιςτημονικό περιεχόμενο) 

Ενδεικτικζσ δραςτηριότητεσ  
(διδακτικζσ και μαθηςιακζσ δραςτηριότητεσ)** 

Εκπαιδευτικό υλικό  
(μαθηςιακό/ά αντικείμενο/α) 

Οι μακθτζσ: 

- να περιγράφουν τθν πορεία 
του αζρα κατά τθν ειςπνοι. 

 

Αναπνευςτικό ςφςτθμα 

Όργανα αναπνευςτικοφ 
ςυςτιματοσ ανκρϊπου 

Αναπνοι 

Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ των τριϊν ι τεςςάρων ατόμων. 
 
Δραςτηριότητα 1η (35΄) 
Οι μακθτζσ ςυηθτοφν και καταγράφουν με τθ ςειρά τα όργανα του 
ανκρϊπου από τα οποία περνάει ο αζρασ κατά τθν ειςπνοι. 
Ανοίγουν τθν εφαρμογι «ΑΝΑΠΝΟΗ ΣΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ – Η ΠΟΡΕΙΑ 
ΣΟΤ ΑΕΡΑ». Αφοφ ολοκλθρϊςουν το παιχνίδι, ςχεδιάηουν ζνα 
ανκρϊπινο ςϊμα με τα όργανα του αναπνευςτικοφ ςυςτιματοσ 
και με βελάκια δείχνουν τθν πορεία του αζρα κατά τθν ειςπνοι. 
Παρουςιάηουν το ςχζδιό τουσ ςτθν ολομζλεια. Συγκρίνουν τισ 
απαντιςεισ τουσ με τισ αρχικζσ τουσ υποκζςεισ. 

 
Δραςτηριότητα 2η – Αξιολόγηςη (10΄) 
Βάηουν ςτθ ςωςτι ςειρά τισ λζξεισ: μφτθ, τραχεία, κυψελίδεσ, 
βρόγχοι, λάρυγγασ. 
Συηθτοφν για τθ διαδικαςία τθσ εκπνοισ τονίηοντασ ότι θ ζξοδοσ 
του αζρα γίνεται από το ςτόμα. 

Εκπαιδευτικό παιχνίδι 
ΑΝΑΠΝΟΗ ΣΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ – Η 

ΠΟΡΕΙΑ ΣΟΤ ΑΕΡΑ  
 

 
 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/
8521/4911?locale=el   

Εκτιμώμενη διάρκεια: μία διδακτικι ϊρα (45ϋ) 

 

 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4911?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4911?locale=el


ΦΤΙΚΑ Σ΄ ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ – ΣΑ ΕΜΒΟΛΙΑ - ΕΝΟΤΗΤΑ 12* 

ΟΜΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 29.8.2014 

 

Προςδοκώμενα αποτελζςματα 
(διδακτικοί ςτόχοι) 

Βαςικά θζματα 
(επιςτημονικό περιεχόμενο) 

Ενδεικτικζσ δραςτηριότητεσ  
(διδακτικζσ και μαθηςιακζσ δραςτηριότητεσ)** 

Εκπαιδευτικό υλικό  
(μαθηςιακό/ά αντικείμενο/α) 

Οι μακθτζσ: 

 

- να αναγνωρίηουν τον ρόλο 
των εμβολίων ςτθν πρόλθψθ 
αςκενειϊν που οφείλονται ςε 
μικροοργανιςμοφσ και να 
περιγράφουν (ςυνοπτικά) τον 
τρόπο δράςθσ τουσ. 

Πρόλθψθ Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ των τριϊν ι τεςςάρων 
ατόμων.  
Συνδζονται ςτθν παρουςίαςθ: «ΣΑ ΕΜΒΟΛΙΑ». 
Δραςτηριότητα  
Οι μακθτζσ καταγράφουν τισ εμπειρίεσ τουσ από τον 
εμβολιαςμό τουσ κατά διαφόρων μολυςματικϊν αςκενειϊν. 
Προβλθματίηονται ςχετικά με τθν θλικία κατά τθν οποία 
πραγματοποιοφνται οι περιςςότεροι εμβολιαςμοί και τθν 
αποτελεςματικότθτά τουσ ςτθν αντιμετϊπιςθ των πακογόνων 
μικροοργανιςμϊν. Καταγράφουν τισ ςκζψεισ τουσ ςχετικά με 
το περιεχόμενο των εμβολίων και τον τρόπο παραςκευισ τουσ. 
Στθ ςυνζχεια ςυγκρίνουν τισ παρατθριςεισ τουσ με τα 
δεδομζνα τθσ παρουςίαςθσ.  
Οι ομάδεσ εμπλζκονται ςε διαφορετικά παιχνίδια ρόλων ϊςτε 
να αναδειχκεί ο τρόποσ δράςθσ των εμβολίων ςτο εςωτερικό 
του οργανιςμοφ, κακϊσ και ο ρόλοσ του εμβολιαςμοφ ςτθν 
πρόλθψθ από τισ μολυςματικζσ αςκζνειεσ. Κάκε ομάδα 
παρουςιάηει το αποτζλεςμα τθσ εργαςίασ τθσ ςτθν ολομζλεια 
και καταλιγουν ςε αντίςτοιχα ςυμπεράςματα. 

Παρουςίαςθ 
ΣΑ ΕΜΒΟΛΙΑ 

 

 
 
http://photodentro.edu.gr/lor/r/

8521/4883?locale=el 
 

Εκτιμώμενη διάρκεια: μία διδακτικι ϊρα (45ϋ) 

 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4883?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4883?locale=el


ΦΤΙΚΑ Σ΄ ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ – ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΗ ΩΑΡΙΟΤ - ΕΝΟΤΗΤΑ 13* 

ΟΜΑΔΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 29.8.2014 

 

Προςδοκώμενα αποτελζςματα 
(διδακτικοί ςτόχοι) 

Βαςικά θζματα  
(επιςτημονικό περιεχόμενο) 

Ενδεικτικζσ δραςτηριότητεσ  
(διδακτικζσ και μαθηςιακζσ δραςτηριότητεσ)** 

Εκπαιδευτικό υλικό  
(μαθηςιακό/ά αντικείμενο/α) 

Οι μακθτζσ: 

1. να γνωρίηουν τα κυριότερα όργανα 
του αναπαραγωγικοφ ςυςτιματοσ 
τθσ γυναίκασ και να περιγράφουν 
τον ρόλο τουσ ςτθ διαδικαςία τθσ 
αναπαραγωγισ, 

2. να περιγράφουν τθ διαδικαςία τθσ 
γονιμοποίθςθσ και δθμιουργίασ 
του εμβρφου. 

Η αναπαραγωγι ςτον 
άνκρωπο 

Γονιμοποίθςθ – Δθμιουργία 
εμβρφου 

Οι μακθτζσ ςχθματίηουν ομάδεσ των τριϊν ι τεςςάρων 
ατόμων.  
Δραςτθριότθτα 
Οι μακθτζσ ςυηθτοφν και καταγράφουν τισ απόψεισ τουσ για 
κζματα όπωσ:  
Πϊσ ονομάηεται θ ζνωςθ του ωαρίου με το 
ςπερματοηωάριο; Ποφ ςυμβαίνει αυτι θ ζνωςθ; Πότε 
επιτυγχάνεται;  
Στθ ςυνζχεια παρακολουκοφν τθν προςομοίωςθ με τίτλο 
«ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΗ ΩΑΡΙΟΤ». Εξάγουν το ςυμπζραςμα για τα 
παραπάνω ερωτιματα και ςυγκρίνουν με τισ αρχικζσ τουσ 
υποκζςεισ. 

Προςομοίωςθ 

ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΗ ΩΑΡΙΟΤ 

 

http://photodentro.edu.gr/lor/
r/8521/1303?locale=el 

Εκτιμώμενη διάρκεια: 30ϋ 

 

 

 

* Η ζνταξθ των μακθςιακϊν αντικειμζνων ζγινε ςε ενότθτεσ του ιςχφοντοσ ςχολικοφ βιβλίου  

** Προτείνεται μια πικανι διδακτικι πoρεία που μπορεί να πραγματοποιθκεί ςε διακζςιμο εργαςτιριο ι/και ςτον διαδραςτικό πίνακα. 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1303?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1303?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1303?locale=el

