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ΦΕ1: Μετρήςεισ μήκουσ – Η μζςη τιμή 

 

Προςδοκώμενα 
Αποτελζςματα 

(Διδακτικοί ςτόχοι) 

Βαςικά θζματα 
(Επιςτημονικό 
περιεχόμενο) 

Ενδεικτικζσ Δραςτηριότητεσ 
(Διδακτικζσ και μαθηςιακζσ δραςτηριότητεσ) 

Εκπαιδευτικό Τλικό 
(Μαθηςιακό αντικείμενο) 

Οι μακθτζσ αναμζνεται να: 
1. καταλιξουν ςε 

ςυμπεράςματα για τθ 
βζλτιςτθ μζτρθςθ του 
μικουσ ανάλογα με τθν 
περίπτωςθ (2ο επίπεδο 
Bloom) 

2. επιλζγουν μεταξφ 
πολλϊν και 
διαφορετικϊν οργάνων 
και τρόπων μζτρθςθσ (3ο 
επίπεδο Bloom) 

 
Πηγή: Η Φυςική με 
Πειράματα 
Α’ Γυμναςίου 
Σημείωμα / Οδηγίεσ για τον 
Εκπαιδευτικό 

 Μετριςεισ μικουσ 

 Η μζςθ τιμι 
 

Μζτρηςη μήκουσ με LASER (εκτιμώμενη διάρκεια 10’) 
 
Για τον εκπαιδευτικό 
Η προςομοίωςθ, με τθ μεταβολι μεγεκϊν και παραμζτρων για τθ μζτρθςθ τθσ 
απόςταςθσ με LASER, επιτρζπει τθ διερευνθτικι προςζγγιςθ τθσ μζτρθςθσ του 
μικουσ. Παρζχει ςτον/ςτθν εκπαιδευτικό το κατάλλθλο επίπεδο υποςτιριξθσ 
(«ςκαλωςιά», ηϊνθ επικείμενθσ ανάπτυξθσ) για κάκε μακθτι, ευκαιρία για 
αναςτοχαςμό και μεταφορά γνϊςθσ από και ςε κζματα οπτικισ. 
Η πρόταςθ μπορεί να υλοποιθκεί αξιοποιϊντασ και τθν ομαδοςυνεργατικι 
τεχνικι, με τθν παρουςίαςθ τθσ αναπαράςταςθσ ςτον πίνακα μζςω προβολζα. 
Εναλλακτικά, οι μακθτζσ μποροφν να εργαςτοφν ςε ομάδεσ, με ζναν υπολογιςτι 
ανά ομάδα. 
Η πρόταςη μπορεί να θεωρηθεί ωσ επζκταςη του φφλλου εργαςίασ. 
 
Για το μαθητή 
1. Διάβαςε προςεκτικά τισ οδθγίεσ τθσ προςομοίωςθσ και ετοίμαςε το εικονικό 

«πείραμα» για τθ μζτρθςθ τθσ απόςταςθσ. Σκζψου τισ ρυκμίςεισ που πρζπει 
να κάνεισ ϊςτε να μπορεί να γίνει θ μζτρθςθ. Τι ςυμπζραςμα βγάηεισ από το 
ςωςτό «ςτιςιμο» του «πειράματοσ» για τθν αρχι λειτουργίασ αυτοφ του 
τφπου το αποςταςιόμετρο LASER; 

2. Ποια φυςικά μεγζκθ παίηουν ρόλο ςτθ μζτρθςθ τθσ απόςταςθσ για αυτοφ 
του τφπου το αποςταςιόμετρο LASER; 

3. Ψάξε και βρεσ πόςθ υποδιαίρεςθ του δευτερολζπτου είναι τα ns. 
4. Βρεσ ζναν τρόπο χειριςμοφ τθσ προςομοίωςθσ ϊςτε να ςθμειϊνεισ το χρόνο 

που κάνει ο παλμόσ του LASER για τθ μζτρθςθ τθσ απόςταςθσ και ςθμείωςε 
πόςο χρόνο κάνει για απόςταςθ 1m. Τι ςυμπζραςμα βγάηεισ για τθν 
ταχφτθτα διάδοςθσ του φωτόσ; 

5. Μζτρθςε 10 φορζσ τθν απόςταςθ που κάνει το φωσ ςε 68ns και υπολόγιςε τθ 
μζςθ τιμι τθσ. Κάνε το ίδιο με τθ μετροταινία. Τι ςυμπεράςματα βγάηεισ; 

6. Συηιτθςε ςτθν τάξθ ι ςτθν ομάδα ςου για το αν και πϊσ κα μποροφςε να 
μετρθκεί με τθ μζκοδο που παρουςιάηεται ςτθν προςομοίωςθ θ απόςταςθ 
τθσ Γθσ από τθ Σελινθ ι από άλλα ουράνια ςϊματα. 

ΦΕ1: Μετριςεισ μικουσ – 
Η μζςθ τιμι. 
 
Προςομοίωςθ μζτρθςθσ 
μικουσ με LASER 
http://photodentro.edu.gr/
lor/r/8521/6201 
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